МОУ «Шептуховская средняя общеобразовательная школа»





Учитель: Шуклина З. А.
2009 год
ЦЕЛИ: создать условия, способствующие формированию представлений о необходимости общения детей с родителями и осознанию родителями роли общения в развитии и становлении личности школьника.

ЗАДАЧИ: конкретизировать представление родителей  об уровне знаний их детей; показать возможности общения родителей и их детей при возникновении стрессовых и конфликтных ситуаций…
ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП.

1. Устное анкетирование учащихся по выявлению характерных особенностей общения в семье.

2. Предварительное анкетирование родителей и сопоставление полученных результатов с ответами детей.
3. Работа по подготовке выступлений родителей по теме» Общение в нашей семье».

4. Оформление помещения для проведения родительского собрания: фотографии из семейных альбомов, из школьной жизни, рисунки детей на тему « Моя семья» , высказывания выдающихся педагогов и психологов о роли общения в жизни людей.
5. Подбор материалов для проведения педагогического всеобуча по теме родительского собрания.

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ ЭТАП.

1.Сообщается тема родительского собрания за неделю.

2. Сообщаются рассматриваемые вопросы.

АНКЕТИРОВАНИЕ УЧАЩИХСЯ.

1. С кем ты живешь?

2. Часто вы разговариваете друг с другом?

3. С кем чаще приходится разговаривать и почему?
4. О чем обычно разговариваете?

5. Нравится ли тебе общаться с членами своей семьи?

6. С кем больше нравится общаться: с друзьями, с одноклассниками, членами своей семьи?

7. Можно ли жить, не общаясь со своими родителями и членами семьи?

8. Какие слова тебе запомнились из разговора со своими родителями?

9. Если пофантазировать, то какую бы тему для разговора ты хотел бы выбрать, чтобы, придя домой после школы, сразу об этом поговорить с родителями сегодня?

АНКЕТА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ.

1. Охотно ли ваш ребенок общается со всеми членами семьи или предпочитает для общения только кого-то?

2. Члены семьи общаются между собой достаточно много (мало), почти не общаются?

3. Какие темы общения наиболее присущи вашей семье?

4. С вашим ребенком общаетесь только на «детские» темы или ограничений нет в темах общения?

5. Кто из членов семьи берет на себя нагрузку для осуществления «трудного разговора» с ребенком?
6. Заметна ли разница в общении вашего ребенка с членами семьи и со своими друзьями или одноклассниками?

7. Насколько легко или сложно происходит общение с ребенком?

8. Продумывались ли когда-либо темы для разговора с ребенком.

9. С приходом ребенка в школу общение родителей с ним стало богаче или беднее?

10. Какую тему разговора с ребенком можно или нужно подробнее обсудить на родительском собрании класса?

ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ ВСЕОБУЧ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ по теме

«Роль общения в жизни школьника»

КЛ. РУК.  Общение – сложный, многоплановый процесс установления и развития контактов между людьми, Порождаемый потребностями в совместной деятельности и включающий в себя обмен информацией, выработку единой стратегии взаимодействия, восприятия и понимание другого человека. Социальный смысл общения состоит в том, что оно выступает средством передачи форм культуры и общественного опыта.
В дошкольном и младшем школьном возрасте навыки общения приобретаются и развиваются в основном в семье, а затем, по мере взросления, круг общения начинает расширяться, и в него включаются одноклассники, знакомые из других учебных заведений дополнительного образования, друзья с которыми проводится свободное время по месту жительства, а также взрослые, с которыми приходится общаться вне семьи. Но от разнообразия общения ребенок не становится грамотным и правильным, поскольку часто отсутствует положительный пример общения, а также оказывают влияние условия, создаваемые внутри группы, и немалое значение имеют индивидуальные особенности ребенка. 
Такие индивидуальные особенности ребенка, как стеснительность, замкнутость или же показная смелость, раскованность, оказывают влияние на формирование навыка общения. Отсутствие же положительного примера чаще способствует усвоению грубости и хамства как единственного способа общения. В целом же, сформированность навыков общения должна способствовать успешной социализации ребенка.
Социализация относится к тем процессам, посредством которых люди учатся жить совместно и эффективно взаимодействовать. Она предполагает активное участие самого человека в освоении культуры отношений, формировании определенных социальных норм, ролей и функций, приобретений умений и навыков, необходимых для их успешной реализации. 

Повседневное общение родителей со своими детьми постепенно должно вырасти до уровня продуктивного общения, т. е. такого, которое имеет цель и результат. Большей частью общение в семье носит бессодержательный характер. Чтобы в последствии слово родителей было весомым, нужно уже сейчас обучаться самим, а также учить своих детей общаться. Во многих анкетах детей и родителей в вопросе об определении темы общения отмечено – «Об учебе». Значит сейчас уже общение между детьми и родителями подчинено какой-то цели. 
Родителям следует обратить внимание на взгляд, улыбку, позу, темп речи, дистанцию для установления контакта в процессе общения. Если чувствуете, что на каком-то этапе разговора контакт утерян, его нужно восстановить и поддержать. Не следует при этом пользоваться фразами: «Ты что, не слушаешь меня?» или «Тебе что, не интересно?». В семейной обстановке ученику необходим тесный контакт с родителями, их тепло, ласка, участие. Поэтому родителям необходимо обращать внимание на свое внешнее состояние, т.е. на интонацию между ребенком и вами, на позу и доброжелательный тон.
Родителям надо уметь слушать своего ребенка. 

Одной из целей может стать стимуляция деятельности, поддержание интереса и активности ребенка. Обычно родители хотят добиться, чтобы ребенок сделал что-то, что кажется им необходимым, полезным, нужным. Используются уговоры, просьбы, требования, приказы. Все чаще родители стали использовать как средство стимуляции деятельности – торг. Тактику торга или подкупа можно напомнить такой ситуацией:
«Если сделаешь что-то … , то получишь то-то.»

Прием торга не исключен, но им нужно уметь пользоваться и не переборщить.

Нужно учитывать такие ситуации, зависящие от особенностей характера ребенка:

- ребенок вспыльчивый, чаще всего в возникшем при разговоре споре может повышать голос до крика;
- ребенок, обладающий твердым характером, может выглядеть упрямым, несговорчивым, может показаться, что настроен против своих собеседников или просто их не слышит;

- робкий, стеснительный ребенок чаще всего может выглядеть безразличным, может показаться, что истина его вообще не интересует; поэтому при чрезмерном напоре на такого ребенка разговор может закончиться истерикой;

- ребенок, привыкший избегать сложностей и лишних эмоционально- интеллектуальных затрат, может выглядеть вашим союзником, а на самом деле прислушиваться только к себе, с таким ребенком бывает сложно общаться.
Эмоции и настроение оказывают серьезное влияние в момент любого разговора. Поэтому нужно учитывать и свое эмоциональное состояние, и настроение ребенка.

            ОБСУЖДЕНЕ ТЕМЫ

КАК МЫ ОБЩАЕМСЯ СО СВОИМ РЕБЕНКОМ?

Рассказы родителей об особенностях организации и проведения общения в их семье( 2-3 родителя).
             План выступлений.

1. Из скольких человек состоит семья?

2. Основные занятия в их семье.

3. Режим дня в семье.

4. Индивидуальные особенности ребенка.
5. Наиболее привычные темы для общения с ребенком.

6. Когда общение проходит легко?

7. Когда в общении возникают трудности? Причины возникновения трудностей?

8. Наиболее запомнившийся разговор с ребенком.

ОБСУЖДЕНИЕ ТЕМЫ:

КАК НАУЧИТЬСЯ ПРОДУКТИВНОМУ ОБЩЕНИЮ СО СВОИМ РЕБЕНКОМ?

Чтобы общаться продуктивно, родители должны придерживаться при общении нескольких простых правил( распечатать на каждого родителя).
Родители должны:

- выглядеть открытыми, готовыми постоянно находить для себя что-то новое в общении со своим ребенком;

- быть информированными о событиях в жизни своего ребенка;

- уметь правильно оценивать возможности своего ребенка;

- продумывать действия, стимулирующие общение;

- осознавать цель предстоящего общения и предвидеть ожидаемый результат;

- уметь анализировать состоящееся общение, каким бы оно ни получилось.

Чтобы общение принесло радость всем его участникам, желательно придерживаться и таких практических советов( тесты с советами распечатываются для каждого родителя):

1.  Научитесь слушать и слышать ребенка. Обязательно находите хотябы несколько минут для того, чтобы поговорить с ребенком о прошедшем дне.

2. Избегайте сразу давать советы. Дайте ребенку возможность выговориться. Дайте себе время подумать, а ребенку изложить так события, как он хочет.

3. Не перебивайте ребенка!

4. Воздерживайтесь от поучений! Если вы воздержитесь от поучений, выслушаете ребенка и решите, что ситуация требует вашего вмешательства, сделайте это позже, когда улягутся эмоции и ваши, и ребенка.
5. Научитесь хвалить и благодарить друг друга. Начинайте с себя. Начните делать для других то, что хотите получить от них. Не бойтесь просить, чтобы вас поблагодарили. Не бойтесь избаловать своих близких словами благодарности и восхищения.

6. Не огорчайтесь, если стиль общения не будет меняться так быстро, как вам бы хотелось.

КЛ. РУК. Заключительное слово.
В семье все зависят друг от друга. Ваши родители передовали вам свои привычки, манеру поведения. Вы передаете все это своим детям. Это подтверждает тот факт, что семья – особая система, мир, живущий и развивающийся по своим особым законам. Ребенок очень чутко реагирует на любое событие внутри семьи. Откликом на ссоры, скандалы, тщательно скрываемые недоговоренность, напряженность во взаимоотношениях любимых им людей могут стать самые различные нарушения в его поведении. Например, противоречивый подход к воспитанию, алкоголизм родителей или эмоциональный стресс у матери формируют у ребенка внутренний конфликт, который и вызывает нарушения в сфере общения. Чтобы помочь ребенку, нужно устранить причину и больше времени уделять общению с ним. Будьте всегда вместе с ребенком. Дом должен быть безопасным островом, а не только местом, где контролируются удачи и неудачи и выносятся приговоры.
ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ СОБРАНИЯ.

1. Поделитесь своими впечатлениями о нашей сегодняшней конференции.

2. Что показалось интересным?

3. О чем еще хотелось бы поговорить?

