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Изменения, вносимые в Адаптированную основную общеобразовательную 

программу начального общего образования обучающихся с 

интеллектуальными изменениями (вариант 1) 

1.Пункты 1.2.3. – 1.2.6. Содержательного раздела изложить в новой редакции. 

_____ 

2.Пункт 1.3.1.  Организационного раздела изложить в новой редакции 

        В 2021-2022 учебном году МКОУ «Шептуховская средняя 

общеобразовательная школа» продолжает реализацию Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (НОДА) и ФГОС 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) - обучение на дому. 

Учебный план начального общего образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вариант 1 – ИН 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

1.Язык и речевая 

практика 

1.1.Русский язык 

1.2.Чтение 

1.3.Речевая 

практика 

3 

 

3 

 

2 

3 

 

4 

 

2 

3 

 

4 

 

2 

3 

 

4 

 

2 

12 

 

15 

 

8 

2.Математика Математика 3 4 4 4 15 

3.Естествознание Мир природы и 

человека 

2 1 1 1 5 



4.Искусство 4.1.Музыка 

4.2.Изобразитель-

ное искусство 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

5 

4 

5.Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

6.Технология Ручной труд 2 1 1 1 5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

   3 3 3 9 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

21 23 23 23 90 

Коррекционно-

развивающая 

область 

Коррекционные 

занятия и ритмика 

6 6 6 6 24 

Внеурочная 

деятельность 

 4 4 4 4 16 

Всего  31 33 33 33 130 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений учебного плана 

общего образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) согласована с родителями (законными 

представителями) и распределяется следующим образом: 

1 час речевой практики добавляется на русский язык (русского языка 5 ч.); 

1 час ритмики добавляется на математику (математики 5 ч.); 

3 часа: Окружающий мир — 1 ч., - Русский язык — 1 ч., Ручной труд – 1 ч.; 

1 час коррекционной работы добавляется на чтение (чтения 5 ч.) 

 

 

 


